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New iPhone User GUIDE (Basic Level) 

	 နည္းပညာ	 ဖြံ႕ၿဖိဳး	 တိုးတက္	 လာတာႏွင့္အမွ်	 ေနာက္ဆံုးေပၚ	 အီလက္ထေရာနစ္	
ပစၥည္းအသစ္	အဆန္းမ်ားက	ကၽြန္ေတာ္တို႔ကို	အသံုးျပဳခ်င္လာေအာင္	စြဲေဆာင္ေနၾကေလၿပီ၊

ဒီလို	 အသစ္	 အသစ္ေတြ	 ၾကားထဲမွာ	 လူေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား	 လက္လွမ္းမွီႏိုင္လို႔	 ပိုမို	
စိတ္ဝင္စားေနၾကတာ	ကေတာ့	SmartPhone	ေတြျဖစ္ေနပါတယ္။

SmartPhone	မ်ားရဲ႕ၾကားမွာပဲ	“နတ္မ်က္စိ”	လို႔	တင္စားရေလာက္တဲ့	Apple	ရဲ႕	iPhone	
ေတြက	ယေန႔	ကမၻာမွာ	နံပါတ္တစ္ေနရာကို	ရယူထားပါတယ္။	ယခုလို	နံပါတ္တစ္ေနရာက	iP-

hone	ကို	တတ္ႏိုင္လို႔	ဝယ္ယူသံုးစြဲၾကေသာ္လည္း	နည္းပညာက	သုံးစြဲသူနဲ႔	Device	 ၾကားမွာ	
အလႊာျခားေနျပန္ပါေသးတယ္။		

ဒါေၾကာင့္	 iPhone	 သံုးစြဲသူတိုင္း	 နည္းပညာ	 အတားအဆီးေၾကာင့္	 ေတြ႕ရတဲ့	
အခက္အခဲမ်ားကို	 ေက်ာ္လႊားေစလိုေသာ	 ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္	 	 ဤစာအုပ္ေလးကို	 လြန္ခဲ့ေသာ	
ႏွစ္ႏွစ္ေက်ာ္	 (၂၀၁၁)	 ခုႏွစ္	 ႏွစ္ဆန္းပိုင္းက	 စတင္ၿပီး	 Internet	 ႏွင့္	 လက္လွမ္းမမွီၾကေသာ	
ပုဂၢိဳလ္မ်ားအတြက္	ျမန္မာႏိုင္ငံမွာ	စာအုပ္အျဖစ္	ထုတ္ေဝဖို႔	ရည္ရြယ္ၿပီး	ေရးသားခဲ့ပါတယ္။

သို႔ေသာ္လည္း	အေၾကာင္း	အမ်ိဳးမ်ိဳးေၾကာင့္	ပံုႏွိပ္	ထုတ္ေဝဖို႔	အစီအစဥ္	ပ်က္သြားခဲ့ၿပီး	
စာအုပ္မွာလည္း	ေရးလက္စ	တန္းလန္းႀကီး	ျဖစ္ေနခဲ့ပါတယ္....။

အခုေတာ့	ဒီစာအုပ္ေလးကို	 “အခမဲ့”	 ျဖန္႔ေဝဖို႔	အေတြးအႀကံ	ရရွိလာၿပီး	 	ePub,	PDF	
အျဖစ္	ျပင္ဆင္ၿပီး	ေဝငွလိုက္ပါတယ္။

ဤစာအုပ္တြင္	အဓိက	(Basic	ႏွင့္	Advance)	ဟူ၍	အပိုင္းႏွစ္ပိုင္း	ခြဲျခားထားၿပီး		Basic	
တြင္ပါရွိေသာ	အေၾကာင္းအရာမ်ားသည္	iPhone	စတင္အသံုးျပဳသူ	(Beginner)	မ်ားအတြက္	
ရည္ရြယ္တာေၾကာင့္	အေျခခံ	အေၾကာင္းအရာမ်ားကို	ဦးစားေပး	တင္ျပထားပါသည္။

Advance	 အခန္းမ်ားတြင္	 Jailbreak,	 Unlock	 ႏွင့္	 Cydia	 Sources	 မ်ားအေၾကာင္း	
လက္လွမ္းမီသေလာက္	နားလည္ေအာင္	ႀကိဳးစားတင္ျပထားပါတယ္။	

အေျခခံ	 iPhone	 အသံုးျပဳနည္း	 လမ္းညႊန္မွာ	 	 စာေရးသူ	 ေလ့လာ	
ဖတ္႐ႈထားေသာ	 အေၾကာင္းအရာမ်ား၊	 အေတြ႕အႀကံဳမ်ားႏွင့္	 ေပါင္းစပ္ကာ	 စာဖတ္သူမ်ား	
လြယ္ကူစြာ	 နားလည္ႏိုင္ေစရန္	 ႐ုပ္ပံုမ်ားႏွင့္	 တစ္ကြ	 ေဖာ္ျပ	 ေရးသားထားပါသည္။	
အခ်ိဳ႕႐ုပ္ပံုမ်ားကို	 Internet	 မွ	 ရယူထားၿပီး	 အခ်ိဳ႕႐ုပ္ပံုမ်ားကို	 စာေရးသူကိုယ္တိုင္	 ဖန္းတီး	
တင္ျပေပးထားပါသည္။	(႐ုပ္ပံုအခ်ိဳ႕မွာ	ယေန႔	phone	model	မ်ားထက္	နိမ့္ေနႏိုင္ေသာ္လည္း	
တင္ျပမႈအေၾကာင္းအရာမ်ားကို	မထိခိုက္ေစပါ)

ဤစာအုပ္	 ေရးသားျခင္းေပၚ	 စာဖတ္သူမ်ား	 မိမိလက္တြင္	 ကိုင္ေဆာင္ထားေသာ	 iP-

hone	ကို	လြယ္ကူေခ်ာေမြ႕စြာ	အသံုးျပဳႏိုင္ရန္	ႏွင့္	အျခားေသာ	Apple	iDevice	မ်ားအတြက္	



မသိမျဖစ္ေသာ	အေၾကာင္းအရာမ်ားကို	 ေစ့ေစ့စံုစံု	သိရွိၾကပါေစဟူေသာ	ရည္ရြယ္ခ်က္မွလြဲ၍	
အျခား	မည္သည့္	ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္	တစ္စံုတစ္ရာ	မရွိပါေၾကာင္း	သိေစအပ္ပါသည္...။

ေနာက္ထပ္	 Update	 အေနႏွင့္	 ထြက္ေပၚလာေသာ	 Apple	 ၏	 iDevice	 မ်ားႏွင့္	
ပက္သက္ေသာ	 သတင္း၊	 Tutorials	 မ်ားကို	 “www.moethagyar.info”	 တြင္	 ဆက္လက္	
ဖတ္႐ႈႏိုင္ပါသည္။

“အခမဲ့ဆိုတဲ့	အရာတိုင္းမွာ	ခန္	့မွန္းလို	့	မရႏိုင္တဲ့	တန္ဖိုးတစ္ခုေတာ့	အၿမဲရွိေနပါတယ္....”
ေနဇာေအာင္	(မိုးသိၾကား)  

www.moethagyar.info



The Basic Essentials

ဤအခန္း	 တြင္ေဖာ္ျပပါရွိေသာ	 အေၾကာင္းအရာမ်ားသည္	 iPhone	 ႏွင့္	 လံုးဝ(လံုးဝ)	
မထိေတြ	 ့ဘူးေသးပဲ	ယခုမွ	စတင္	အသံုးျပဳမည့္	New	iPhone	User	မ်ားအတြက္	ရည္ရြယ္၍	
ေရးသားထားပါသျဖင့္	 iPhone	 ကို	 အေတာ္အတန္	 အသံုးျပဳႏွင့္ၿပီးသူမ်ား	 အေနႏွင့္	
အျခားအခန္းစဥ္မ်ားကို	ေက်ာ္လြန္ဖတ္႐ႈႏိုင္ပါသည္။



iPhone On,Off, and Sleep & Wake button

iPhone	 ကို	 (Power	 On)	 စတင္ဖြင့္ရန္	 iPhone	 ၏	 ညာဘက္ေထာင့္နားရွိ	 Sleep/
Wake	 button	 ကုိ	 ႏွိပ္ၿပီး	 ခဏၾကာဖိထားေပးပါ	 (ပံုတြင္	 အနီေရာင္ျဖင့္	 ဝိုင္းျပထားပါသည္)။	
ခဏအၾကာတြင္	Apple	၏	တံဆိပ္ျဖစ္ေသာ	ပန္းသီးပံု	ေပၚလာပါမည္	ထို႔ေနာက္	Unlock	screen	
သို	့	ေရာက္ရွိပါက	ျမွားပံုသ႑န္	ခလုပ္ေလးကို	သင္၏	ညာဘက္သို	့Slide	ဆြဲလိုက္ျခင္းျဖင့္	iP-

hone	၏	Home	screen	ကိုေရာက္ပါလိမ့္မည္။

iPhone	 ကိုျပန္လည္	 (Power	 Off)	 ပိတ္လိုလွ်င္	 Sleep/Wake	 button	 ေလးကို	
အနည္းငယ္ၾကာေအာင္	 ဖိထားေပးပါ	 ၊	 အေပၚပံုတြင္	 ျပထားသကဲ့သို႔	 Slide	 to	 Power	 Off	
button	ေလးေပၚလာပါက	ျမွားအတိုင္း	Slide	ဆြဲေပးလိုက္ပါ။	ထိုအခါ	iPhone	screen	သည္	
အမဲေရာင္ေျပာင္းသြားၿပီး	အလယ္တြင္	အျဖဴေရာင္	အစက္စက္ေလးမ်ား	လည္ေနပါလိမ့္မည္၊	
ၿပီးေနာက္	iPhone	သည္	Power	လံုးဝ	ပိတ္သြားပါမည္။



iPhone Battery

iPhone	 ၏ဘက္ထရီသည္	 ျဖဳတ္တပ္၍	 မရေသာ	 Build-in	 rechargeable	 lithium	
အမ်ိဳးအစားျဖစ္ၿပီး	 ျပန္လည္	အားျဖည့္သြင္းရန္	အတြက္ပါရွိေသာ	USB	cable	ကို	computer	
(သို	့)	power	adapter	ႏွင့္ခ်ိပ္ဆက္	အသံုးျပဳရပါတယ္။

ဘက္ထရီ၏	 ခံႏိုင္ရည္	 ကေတာ့	 3G	 အသံုးျပဳၿပီး	 ဖုန္းစကားေျပာပါက	 (၇)နာရီခန္႔၊	
2G	 အတြက္	 (၁၄)နာရီခန္႔	 ၊	 Internet	 အသံုးျပဳမယ္ဆိုရင္	 Wi-Fi	 အတြက္	 (၁၀)နာရီ၊	 3G	
အတြက္	(၆)နာရီခန္႔	ႏွင့္	အသံုးမျပဳပဲ	Standby	ထားမယ္ဆိုရင္ေတာ့	နာရီ(၃၀၀)	ႏွင့္အထက္	
ခံႏိုင္ရည္ရွိပါတယ္။	

iPhone	 ၏	 ဘက္ထရီ	 ကို	 ပိုမိုရွည္ၾကာစြာ	 သံုးႏိုင္ရန္	 iPhone	 ကိုဖြင့္ထားလွ်က္	
အသံုးမျပဳေသာ	 အခ်ိန္တြင္	 Sleep/Wake	 button	 ကို	 တစ္ခ်က္ႏွိပ္လိုက္ပါက	 “ကလစ္”	
ဆိုေသာ	အသံေလးကို	ၾကားရၿပီး	မ်က္ႏွာျပင္မွာ	အမဲေရာင္ေျပာင္းသြားပါလိမ့္မည္။	(သင့္ထံသို႔	
အဝင္	Call	မ်ား၊	SMS၊	MMS	မ်ားအားလံုးကို	ရရွိလက္ခံႏိုင္ပါသည္)။				

ျပန္လည္	 အသံုးျပဳလိုပါက	 “Sleep/Wake”	 button	 သို႔မဟုတ္	 “Home”	 button	
ကိုႏွိပ္ေပးလိုက္ပါ။	

ပံုမွန္အားျဖင့္	 	 iPhone	 ကို	 အသုံးမျပဳပဲထားပါက	 ၄၅	 စကၠန္႔ေလာက္	 အၾကာတြင္	
screen	သည္	မီးမွိန္သြားၿပီး	ေနာက္ထပ္	၁၅စကၠန္	့အၾကာတြင္	အလိုေလွ်ာက္	“Sleep”	mode	
သို	့	ေျပာင္းလဲသြားပါလိမ့္မည္။



Using iPhone Touch Screen

iPhone	 တြင္ပါရွိေသာ	 Touchscreen	 သည္	 အျခား	 smartphone	 မ်ားအားလံုး၏	
Touchscreen	 ထက္	 အထိေတြ႕	 သိမႈ	 အလြန္လွ်င္ျမန္ၿပီး	 	 တုန္႔ျပန္မႈမွာ	 အလြန္ပင္	
ထူးျခားသာလြန္လွပါသည္။	 	 iPhone	 ၏	 လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားထဲမွ	 အခ်ိဳ႕	 အခ်က္မ်ားကို	
တင္ျပေပးပါရေစ…။

(1) Touchscreen

iPhone	 ရဲ႕	 မ်က္ႏွာျပင္	 (touchscreen)	 သည္	 အလြန္အမင္း	 အားထုတ္	
ဖိႏွိပ္စရာမလိုပဲ	အသာအယာ	တို႔ထိလိုက္ရံုႏွင့္	App	(application	ရဲ႕	အတိုေကာက္ပါ)	မ်ားႏွင့္	
မိမိေရြးခ်ယ္ေသာ	 ခလုပ္မ်ား	 အစရွိသည္ျဖင့္တို႔	 ေကာင္းမြန္စြာ	 တုန္႔ျပန္ၿပီး	 အလုပ္လုပ္ၾကတဲ့	
အတြက္	 iPhone	 	 သည္	 အျခားေသာ	 smartphone	 မ်ားထက္	 ထူးထူးျခားျခား	 ေအာင္ျမင္	
ေက်ာ္ၾကားလာခဲ့ပါတယ္။

(2) Zoom In/Out

မိမိၾကည့္႐ႈေနေသာ	 Webpage,	 e-mail,	 SMS,	 photo	 အစရွိသည္တို႔ကို	 ပံုႀကီးခ်ဲ႕	
ၾကည့္လိုပါက	 iPhone	 ၏	 မ်က္ႏွာျပင္ကို	 ႏွစ္ခ်က္	 ဆက္တိုက္	 တို႔ထိလိုက္ရံုနဲ႔	 အက်ယ္ခ်ဲ႕	
ၾကည့္ႏိုင္ပါတယ္၊	 အားမရေသးလို႔	 ထပ္မံခ်ဲ႕ၾကည့္ခ်င္တယ္	 ဆိုရင္ေတာ့	 လက္ေခ်ာင္းေလး	
ႏွစ္ေခ်ာင္း	 အသံုးျပဳၿပီး	 ထပ္မံခ်ဲ႕ၾကည့္	 (ၿဖဲၾကည့္)	 ႏိုင္ပါတယ္။	 ေနာက္တစ္ႀကိမ္	 ႏွစ္ခ်က္ျပန္	
ထိလိုက္ရင္ေတာ့	နဂိုမူလ	အရြယ္	အစားကိုျပန္လည္	ေရာက္ရွိသြားမွာပါ။

(3)Scroll

ေနာက္တစ္ခုကေတာ့	မ်က္ႏွာျပင္၏	ဘယ္၊	ညာ၊	အေပၚေအာက္	ကိုလက္ေခ်ာင္းေလးႏွင့္	
တြန္းေရြ႕ၿပီး	 အထက္ေအာက္	 ဘယ္ညာ	 သြားလာႏိုင္ပါတယ္	 အထူးသျဖင့္	 စာဖတ္ေသာ	
အခါမ်ားႏွင့္	သီခ်င္း	 Album	မ်ားေရြးခ်ယ္တဲ့	အခ်ိန္မွာ	ထိထိေရာက္ေရာက္	အသံုးဝင္တာကို	
ေတြ႕ျမင္ႏိုင္ပါလိမ့္မည္။



Making Phone Calls



Make A New Call

စတင္ဖုန္းေခၚဆိုမႈျပဳလုပ္ရန္	 Home	 screen	 ရွိ	 ဖုန္းပံုသ႑န္	 အမွတ္အသား	
ကိုႏွိပ္ပါ။	 ဖုန္းနံပါတ္	 ႏွိပ္ႏိုင္ရန္	 “Keypad”	 ခလုပ္ေလးကို	 ႏွိပ္ၿပီး	 မိမိ	 ေခၚဆိုလိုေသာ	
နံပါတ္မ်ားကို	ႏွိပ္ၿပီးပါက	အစိမ္းေရာင္	“Call”	ခလုပ္ေလးကို	ႏွိပ္ၿပီး	ေခၚဆိုႏိုင္ပါၿပီ။	အကယ္၍	
ဖံုးနံပါတ္ႏွိပ္ေနစဥ္	နံပါတ္မွားယြင္းသြားပါက	“Call”	ခလုပ္၏	ညာဘက္ရွိ	“Back”	ခလုပ္ကိုႏွိပ္ၿပီး	
ျပင္ဆင္ႏိုင္ပါတယ္။



Using Phone Speaker

ဖုန္းေခၚဆိုေနစဥ္	Speaker	ဖြင့္ၿပီးေျပာဆိုလိုပါက	“Speaker”	ခလုပ္ကို	ႏွိပ္လိုက္ပါက	
ခလုပ္သည္	 အျပာေရာင္သို႔	 ေျပာင္းလဲသြားၿပီး	 ေျပာဆိုႏိုင္ပါတယ္၊	 Speaker	 ျပန္ပိတ္လိုပါက	
ထိုခလုပ္ကိုသာျပန္ႏွိပ္ေပးပါ။



Save Numbers To Contects List

မိမိေခၚဆိုလိုေသာသူ၏	 နံပါတ္ကို	 ႏွိပ္ၿပီးပါက	 ဖုန္းမေခၚဆိုမွီ	 “Call”	 ခလုပ္၏	
ဘယ္ဘက္ရွိ	“Add	Contact”	ခလုပ္ကိုႏွိပ္	လိုက္ပါက	မိမိ၏	phone	book	/	Contacts	list	ထဲသို႔	
“Creat	New	Contact”		ကိုႏွိပ္လိုက္ျခင္းျဖင့္	ထိုသူ၏	ဖုန္းနံပါတ္မ်ား	ႏွင့္	အျခားအခ်က္အလက္	
အေသးစိတ္မ်ား	(ေနရပ္လိပ္စာ၊	အီးေမးလ္..	စသည္)	တို႔ကိုပါ	မွတ္သားထားႏိုင္ပါသည္။

မိမိ	Contects	list	ထဲမွာရွိၿပီးသား	နံပါတ္ကို	ေခၚဆိုလိုလွ်င္ေတာ့	“Contact”	ခလုပ္ကို	
ႏွိပ္ၿပီး	ေရြးခ်ယ္	ေခၚဆိုႏိုင္ပါသည္။

မိမိ၏	 Contacts	 list	 ထဲတြင္	 မရွိေသးသူမွ	 မိမိအားဖုန္းေခၚဆိုလာသည္	 ဆိုၾကပါစို႔၊	
ယင္းဖုန္းနံပါတ္အား	Contacts	list	အတြင္း	ထည့္သြင္းလိုပါက	Home	screen	ရွိ	ဖုန္းကို	ဖြင့္ၿပီး	
“Recents”		ကိုႏွိပ္ပါ။

မိမိမွတ္သားလိုေသာ	 နံပါတ္နံေဘးရွိ	 ျမွားကိုႏွိပ္ၿပီး	 “Creat	 New	 Contact”	 ထဲတြင္	
မွတ္သားေပးလိုက္ျခင္းျဖင့္	မိမိ၏	Contacts	list	တြင္မွတ္သားႏိုင္ပါသည္။



Hold Call and Make Another Call

အကယ္၍	 သင္ဟာ	 ဖုန္းေျပာေနစဥ္မွာ	 အျခားတစ္ေယာက္ရဲ႕	 ဖုန္းကို	
ထပ္မံေခၚဆိုလိုပါက	လက္ရွိေျပာေနေသာ	Call	ကို	ခ်ပစ္စရာ	မလိုပဲ	ခတၱခဏ	Hold	လုပ္ထားၿပီး	
second	call	အေနနဲ႔	ထပ္မံေခၚဆိုႏိုင္ပါတယ္။

iPhone	 4	 မွာဆုိရင္	 Mute	 button	 ကိုႏွိပ္ၿပီး	 Hold	 ကိုႏွိပ္ပါ၊	 iPhone	 3,3Gs	
မွာေတာ့	Hold	button	ကိုႏွိပ္ပါ	 ၿပီးေနာက္	Add	Call	button	ကိုႏွိပ္ပါ	ဒါဆိုရင္	contact	list	
ထဲကိုေရာက္သြားၿပီး	ေခၚဆိုလိုသူ	ကိုေရြးၿပီး	ေခၚဆိုႏိုင္သလို	Keypad	ကေနၿပီး	နံပါတ္ႏွိပ္ၿပီး	
ေခၚဆိုႏိုင္ပါတယ္။	(ပံု-၁)

Making Instant Conference Calls

လက္ရွိဖုန္းေခၚဆိုေနစဥ္မွာ	 အျခားသူတစ္ဦးအား	 ထပ္မံေခၚဆုိၿပီး	 သံုးေယာက္	
တစ္ၿပိဳင္တည္း	 (conference	 call)	 အေနနဲ႔	 ေျပာလိုပါက	 Add	 Call	 button	 ကိုႏွိပ္ၿပီး	



မိမိထပ္မံေခၚဆိုလိုသူ	 contact	 ထဲမွေသာ္လည္းေကာင္း	 နံပါတ္ႏွိပ္၍	 ေသာ္လည္းေကာင္း	
ေရြးေပးလိုက္ၿပီး	ထပ္မံေခၚဆိုလိုက္ပါ။	

(ဤကဲ့သို႔	ေခၚဆိုေနစဥ္	လက္ရွိေျပာေနသူမွာ	ခတၱ	Hold	ျဖစ္ေနပါမည္)	

တစ္ဖက္မွ	 ဖုန္းကုိင္လိုက္ပါက	 Screen	 တြင္ေပၚလာေသာ	 Marge	 Call	 button	
ကိုႏွိပ္ေပးလိုက္ျခင္းျဖင့္	သံုးေယာက္	တစ္ၿပိဳင္ထဲ	စကားေျပာႏိုင္မွာျဖစ္ပါတယ္။	

(ပံု-၁-၂)

Make FaceTime Video Call (iPhone 4/4S/5)

FaceTime	Video	Call	ဆိုတာကေတာ့	ေခၚဆိုသူ	တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး	အျပန္အလွန္	video	
အသြင္	ေတြ႔ျမင္ႏိုင္တဲ့	ဖုန္းေခၚဆိုျခင္းပဲ	ျဖစ္ပါတယ္။	FaceTime	video	call	ေခၚဆိုရန္အတြက္	
အခ်က္ႏွစ္ခ်က္ႏွင့္	ျပည့္စံုရပါမည္။

၁)	 iPhone	 4,	 4S,	 5	 အသံုးျပဳေနသူ	 အခ်င္းခ်င္းသာ	 ေခၚဆိုႏိုင္ပါတယ္။	 (iPhone	
3G,3Gs	၏အေရွ႕ဖက္	မ်က္ႏွာျပင္တြင္	Camera	မပါရွိသျဖင့္	Facetime	ေခၚဆို၍	မရႏ္ုင္ပါ)	

၂)	Wi-Fi	network	ရွိေသာ/	မိေသာ	ေနရာတြင္သာ	အသံုးျပဳႏိုင္ပါတယ္..



FaceTime Setting

FaceTime	 ေခၚဆိုႏိုင္ရန္	 အတြက္	 Home	 screen	 ရွိ	 Setting	 ကိုဖြင့္ပါ၊	 ထိုေနာက္	
Phone	ကိုေရြးၿပီး	ပံုပါအတိုင္း	FaceTime	ကို	ON	လိုက္ပါ။



၁)	“Home	screen”	မွ	“phone”	ကိုတစ္ခ်က္ႏွိပ္ၿပီး	“Contacts”	ကိုႏွိပ္၍	မိမိ	Face-

Time	ေခၚဆိုလိုသူကို	ေရြးခ်ယ္ၿပီး	(iPhone	4,	4S,	5	အသံုးျပဳသူ)	“Info	screen”	တြင္	“Face-

Time”	button	ကိုႏွိပ္ပါ..

၂)	တစ္ဖက္လူမွ	ျပန္ၿပီး	မိမိဖုန္းကို	ျပန္ေျဖေသာ	အခ်ိန္တြင္	“FaceTime”	button	Vid-

eo	camera	ပံုေလး	ကိုႏွိပ္လိုက္ရင္	video	call	အျဖစ္ေျပာင္းသြားပါလိမ့္မည္။

FaceTime	ေခၚဆိုမႈအတြက္	သင့္ဖုန္းလိုင္းရဲ႕	 မိနစ္ေတြကို	 ႏႈတ္ယူမသြားတဲ့	အတြက္	
စိတ္ခ်လက္ခ်	သံုးႏိုင္ပါတယ္..	

Adding Pause

ကၽြန္ေတာ္တို႔	 အခ်ိဳ႕	 ဖုန္းနံပါတ္မ်ားကို	 ေခၚဆိုရာတြင္	 ဖုန္းေခၚၿပီးေနာက္	
ခတၱေစာင့္ဆိုင္းၿပီးမွ	 extention	 (လိုင္းခြဲ	 နံပါတ္)	 မ်ား	ထပ္မံရိုက္ထည့္ပါမွ	 မိမိေခၚဆိုလိုသူနဲ႔	
စကားေျပာ၍	ရတာမ်ိဳးေတြရွိတတ္ပါတယ္။	(ဥပမာ။		။မ်ားေသာအားျဖင့္	Plaza	ဖုန္းနံပါတ္မ်ား)	
မွာ	အမ်ားဆံုး	ေတြ႕ရတတ္ပါတယ္။

ဤကဲ့သို႔ေသာ	ဖုန္းနံပါတ္မ်ားကို	လုိင္းခြဲနံပါတ္မ်ားပါ	တစ္ပါတည္း	Contacts	list	တြင္	
“Pause“ခံၿပီး	မွတ္သားထားႏိုင္ပါတယ္။

မိမိ၏	 Home	 screen	 ရွိ	 “Contacts”	 ထဲသို႔	 ဝင္ၿပီး	 Add	 New	 Contact	 (+)	 sign	



သို႔မဟုတ္	 ျပင္ဆင္လိုေသာ	 contact	 ကိုေရြးၿပီး	 “Edit”	 ႏွိပ္ၿပီး	 ဖုန္းနံပါတ္မ်ား၏	 ေနာက္တြင္	
extention	 (လိုင္းခြဲ	 နံပါတ္)	 ထည့္သြင္းရန္	 ဖုန္နံပါတ္ေနရာကို	 တစ္ခ်က္ႏွိပ္ပါ	 “Keypad”	
တက္လာပါမည္..

ဖုန္္နံပါတ္၏	 ေနာက္ဆံုးေနရာကို	 ေရြးထားၿပီး	 “Keypad”	 တြင္	 “+*#”	 ကို	 တစ္ခ်က္	
ႏွိပ္ေပးလိုက္ပါ..

ထိုအခါ	 “Keypad”	 ၏	 ေအာက္ဆံုးတန္း	 အလယ္ေနရာတြင္	 “pause”	 ကိုေတြ႕ပါက	
တစ္ခ်က္	ႏွိပ္လိုက္ပါ။	

“	,	“	ေကာ္မာ	တစ္ခုရိုက္သြားပါလိမ့္မည္...	ေကာ္မာ၏	ေနာက္တြင္မွ	မိမိရိုက္လိုေသာ	
လိုင္းခြဲနံပါတ္ကို	ရိုက္ထည့္ၿပီး	“Save”	မွတ္ထားလိုက္ပါ။

ေနာက္တစ္ႀကိမ္	ထိုဖုန္းကို	ေခၚေသာအခါ	Contacts	list	တြင္	တစ္ခ်က္ႏွိပ္လိုက္ရံုႏွင့္	
အားလံုး	အဆင္ေျပသြားပါလိမ့္မည္။

မွတ္ခ်က္။	 	 ။”	 ,	 “	 ေကာ္မာ	 တစ္ခုသည္	 ၾကားတြင္ၾကာျမင့္ခ်ိန္	 	 “၂စကၠန္႔”	 ကို	
ကိုယ္စားျပဳပါသည္။	ထို႔ေၾကာင့္	ဖုန္းနံပါတ္	ႏွင့္	လိုင္းခြဲ	နံပါတ္ၾကား	ေခၚဆိုခ်ိန္	ၾကာလိုလွ်င္	“	, 
“	ေကာ္မာ	မ်ားမ်ား	ခံၿပီးမွတ္ထားႏိုင္ပါသည္။

Call Forwarding

မိမိထံသို႔	အဝင္	call	မ်ားကို	အျခားဖုန္းတစ္လံုးတြင္	ေျပာင္းလဲ	လက္ခံႏိုင္ရန္	အတြက္	
“Call	Forwarding”ကို	အသံုးျပဳႏိုင္ပါသည္။

Home	screen	ရွိ	 “Settings”	ထဲမွ	 “Phone”	ထဲသို႔	သြားပါ	 “Call	Forwarding”	ကို	
“ON”	ေပးလိုက္ၿပီး	မိမိလႊဲေျပာင္းလက္ခံလိုေသာ	ဖုန္းနံပါတ္ကို	ရိုက္သြင္းေပးလိုက္ပါ။

ေနာက္တစ္ႀကိမ္တြင္	 မိမိဖုန္းနံပါတ္အား	 ေခၚဆိုေသာ	 အခါ	 လႊဲေျပာင္းထားေသာ	
ဖုန္းနံပါတ္တစ္ခုမွ	အဝင္	call	မ်ားကို	လက္ခံရရွိပါလိမ့္မည္။



Assiging RingTones

“marimba”	 ringtone	 သည္	 iPhone	 ၏	 default	 ringtone	 ျဖစ္သည္။	 Ringtone	
ကို	 မိမိႏွစ္သက္ရာ	 ringtone	 ေျပာင္းလဲႏိုင္သကဲ့သို႔	 လူတစ္ဦးျခင္းစီ	 အတြက္လဲ	 ringtone	
မ်ားေျပာင္းလဲ	ခြဲျခား	သတ္မွတ္ေပးႏိုင္ပါတယ္။

Home	 screen	 ရွိ	 “Settings”	 ထဲမွ	 “Sounds”	 ၏	 “Ringtone”	 ေနရာတြင္	 မိမိ	
စိတႀ္ကိဳက္	ေျပာင္းလဲေပးႏိုင္သည္..

တစ္ဦးခ်င္းအတြက္	သီးသန္႔	 ringtone	ေျပာင္းလဲရန္	Home	 screen	မွ	 “Contacts”	
တြင္းမွ	 လူတစ္ဦးကို	 ေရြးေပးလိုက္ၿပီး	 “ringtone”	 ေနရာတြင္	 ေျပာင္းလဲေပးလိုက္ျခင္းျဖင့္	
ဖုန္းျမည္သံ	ၾကားရ႐ံုႏွင့္	မည္သူမည္ဝါ	ျဖစ္သည္ကို	မၾကည့္ပဲ	တန္းၿပီးသိႏိုင္ပါတယ္။



Sending Text Messages

“SMS	/	MMS”	မ်ားေပးပို	့ႏိုင္ရန္	အတြက္	iPhone	ရဲ႕	“Home	screen”	မွာ	ပါရွိေသာ	“	
Messages”	ဆိုတဲ့	App	ကိုအသံုးျပဳရပါတယ္။

SMS,MMS	ဟုဆိုရာတြင္	 iPhone	 3Gs	 ႏွင့္အထက္	model	 phone	 မ်ားတြင္	 	 Text	
(စာသား)၊	 ဓါတ္ပံု	 ႏွင့္	 ဗီြဒီယို	 မ်ားကို	 ေပးပို႔ႏိုင္ေသာ္လည္း	 iPhone	 3G	အတြက္ေတာ့	 Text	
(စာသား)	ႏွင့္	ဓါတ္ပံုတို႔ကိုသာ	ေပးပို႔ႏိုင္ပါတယ္။



Sending New Text Message

message	 တစ္ခု	 အသစ္	 စတင္ေပးပို႔ရန္	 “Home	 screen”	 ရွိ	 “messages”	 ထဲသို႔	
ဝင္လိုက္ပါက	screen	၏	ညာဘက္ေထာင့္	ေနရာတြင္	(Square	and	pen	icon)	ကိုႏွိပ္ပါ။

New	 message	 screen	 ေပၚလာပါက	 ထိပ္ပိုင္းေနရာတြင္	 ဖုန္းနံပါတ္	 (သို႔)	
အမည္	 (contacts	 list	 တြင္မွတ္သားထားေသာ)	 တို႔ကို	 ႐ိုက္ရန္ေနရာျဖစ္ပါတယ္။	 “Key-
board”	 ၏အေပၚဘက္	 လြတ္ေနေသာေနရာသည္	 ေပးပို႔လိုေသာ	 message	 ႐ိုက္ရန္ျဖစ္ၿပီး	
အားလံုးၿပီးပါက	“Send”	button	ကိုႏွိပ္ၿပီးေပးပို႔ႏိုင္ပါသည္။

မိမိေပးပို႔လိုက္ေသာ	 message	 ကို	 အစိမ္းေရာင္	 ဗူေပါင္းသ႑န္ႏွင့္	 ျပၿပီး	
မိမိထံျပန္လာေသာ	message	ကို	ခဲေရာင္	(သို႔)	မီးခိုးေရာင္	အေနျဖင့္	ေတြ႕ျမင္ရပါမည္။

Sending MMS

“messages”	App	ကိုဖြင့္ၿပီး	 “New	message”	 button	ကိုႏွိပ္ပါ။	 မိမိ	 ေပးပို႔လိုသူ၏	
ဖုန္းနံပါတ္	(သို႔)	“contacts	list”	မွ	အမည္	ကိုေရြးခ်ယ္ပါ။

ဓါတ္ပံုႏွင့္	 ဗီြဒီယိုမ်ားေပးပို႔ရန္	message	႐ိုက္ရန္ေနရာ၏	ဘယ္ဘက္ရွိ	ကင္မရာပံုကို	
ႏွိပ္ပါ။	မိမိတြင္	အသင့္႐ိုက္ကူးထားေသာ	ဓါတ္ပံု	(သို႔)	ဗီြဒီယိုကို	ေပးပို႔လိုပါက	“Choose	Exist-



ing”	ကိုေရြးပါ။	ထိုအခါ	“camera	roll”	ထဲမွ	ႏွစ္သက္ရာပံုကို	ေပးပို႔ႏိုင္ပါသည္။

“Take	 Photo”	 ကိုေရြးပါက	 Camera	 mode	 ေျပာင္းသြားၿပီး	 photo,video	 ႐ိုက္ၿပီး	
ခ်က္ျခင္းေပးပို႔ႏိုင္ပါသည္။

ထပ္မံ၍	သတိေပးလိုသည္မွာ	iPhone	3G	တြင္	ဗီြဒီယိုဖိုင္	ေပးပို႔၍	မရႏိုင္ပါ။	ထို႔အျပင္	
မိမိအသံုးျပဳေနေသာ	ဖုန္းလိုင္းမွ	MMS	ေပးပို႔ျခင္းကို	လက္မခံပါကလည္း	မရႏိုင္ပါ။

မွတ္ခ်က္။		။	MMS	အေနႏွင့္ေပးပို႔ေသာ	ဗီြဒီယိုဖိုင္ကို	iPhone	ကသင့္ေတာ္သည့္	video	
format	အျဖစ္ေျပာင္းလဲ	ေပးလိုက္ေသာေၾကာင့္	 video	၏	quality	မွာက်ဆင္းသြားပါသည္။	
ထို႔ေၾကာင့္	 quality	 ေကာင္းေသာ	 video	 ile	 အျဖစ္	 ေပးပို႔လိုပါက	 ယင္း	 ဗီြဒီယိုကို	 e-mail	
အျဖစ္ႏွင့္သာ	ေပးပို႔ပါ။



Sending Message To Multiple People

Text	message	သို	 ့မဟုတ္	 picture	message	တို႔ကို	 ေပးပို႔ရာတြင္	တစ္ႀကိမ္ထဲႏွင့္	
လူအမ်ားႀကီးထံ	ေပးပို႔ႏိုင္ပါသည္။

“Messages”	App	ကိုဖြင့္ၿပီး	“New	message	button”	(square	and	pen)	ကိုႏွိပ္ၿပီး	
ပထမဦးစြာ	ေပးပို႔လိုသူ၏	ဖုန္းနံပါတ္	ကိုရိုက္ပါ	(သို႔)	“contacts	list”	တြင္ရွာပါ	ၿပီးေနာက္	“	+ 

“	sing	ကိုႏွိပ္၍	ထပ္မံေပးပို	့လိုသူ၏	နံပါတ္မ်ားကို	“contacts	list”	တြင္	ေရြးခ်ယ္၍	ေသာ္၎	
နံပါတ္ရိုက္ႏွိပ္၍	ေသာ္၎	လိုအပ္သေလာက္	ထပ္မံေပါင္းထည့္	သြားႏိုင္ပါသည္။

ထိုေနာက္	message	႐ိုက္ရန္ေနရာတြင္	text	message	(သို႔)	picture	message	ရိုက္ၿပီး	
“Send”	လိုက္ပါက	message	တစ္ေစာင္ထဲကို	လူအမ်ားႀကီးထံ	ေပးပို႔ေရာက္ရွိႏိုင္ပါသည္။



Deleting Individual Messages

message	မ်ားထဲမွ	မလိုခ်င္ေသာ	message	ကိုေရြးခ်ယ္	ဖ်က္ပစ္လိုပါက	ပထမဦးစြာ	
ဖ်က္လိုေသာသူ၏	 message	 ကုိဖြင့္ပါ၊	 ထို႔ေနာက္	 screen	 ၏	 ညာဘက္ေထာင့္ရွိ	 “	 Edit	 “	
ကိုႏွိပ္ပါ။	 ဒါဆိုရင္	 message	 screen	 ၏	 message	 တစ္ခုျခင္းစီ၏	 ေဘးဘယ္ဘက္တြင္	
အဝိုင္းအေသးေလးမ်ား	 ေပၚလာမည္။	 မိမိဖ်က္လိုေသာ	 message	 ေဘးရွိ	 အဝိုင္းကို	
တစ္ခ်က္ႏွိပ္လိုက္ပါက	အနီေရာင္	အမွန္ျခစ္ေလးေပၚလာပါမည္။

ထိုေနာက္	screen	၏	ေအာက္ဘက္ရွိ	အမႈိက္ပံုး	ပံုစံ	“	Deleat	(	)	“	ကိုႏွိပ္ေပးလိုက္ျခင္းျဖင့္	
တစ္ခုျခင္းစီကို	ေရြးခ်ယ္	ဖ်က္ပစ္	ႏုိင္ပါသည္။

ေရြးခ်ယ္ထားေသာ	 message	 ကုိ	 အျခားသူ	 တစ္ဦးထံသို႔	 ထပ္ဆင့္	 ေပးပို႔လိုပါက	 “	
Forward	(	)	“	ကိုႏွိပ္၍	ေပးပို	့လိုသူ၏	ဖုန္းနံပါတ္	ကိုေရြးခ်ယ္ၿပီး	ေပးပို႔လိုက္႐ံုပါ။



iPhone Apps & The iTunes



App Store

Apple	 ၏	 	 “App	 Store”	 သည္ကမၻာေပၚမွာ	 mobile	 applications	 ေတြ	
အမ်ားဆံုးရရွိႏိုင္တဲ့	 ေနရာတစ္ခုျဖစ္ၿပီး	ယေန	 ့လက္ရွိအထိ	mobile	 apps	 ေပါင္း	 ၉၀၀,၀၀၀	
ေက်ာ္ရွိေနပါတယ္။

Catagories	အခု	(၂၀)	ပါဝင္ၿပီး	အမ်ိဳးအစား	တစ္ခုဆီမွာ	Apps	ေပါင္းေျမာက္မ်ားစြာ	
ပါဝင္ပါတယ္	အမ်ိဳးစားတစ္ခုျခင္းဆီမွာ	“Free”	ရရွိႏိုင္တာေတြလဲ	အမ်ားႀကီးပါ။

မိမိႏွစ္သက္ရာ	 App	တစ္ခုျခင္းဆီကို	 iPhone	 ရဲ႕	 “Home	 screen”	 မွာပါရွိတဲ့	 “App	
Store”	(သို	့)	“iTunes”	ထဲမွ	“iTunes	Store”	ကေန	Download	ရယူသံုးစြဲႏိုင္ပါတယ္။	အခုလို	
ရယူႏိုင္ဖို	့	အတြက္ေတာ့	“Internet	connection”	လိုအပ္ပါတယ္။



The iTunes

Apple	 ၏	 software	 တစ္ခုျဖစ္ေသာ	 iTunes	 သည္	 music,video	 player	 အျဖစ္	
အသံုးျပဳႏိုင္သည့္	အျပင္	Apple	ရဲ႕	Devices	(iPhone,iPad,iPod	Touch,iPod)	မ်ားအတြင္းသို႔	
သီခ်င္း၊	ဓါတ္ပံု၊	ဗီြဒီယိုမ်ား	ႏွင့္	App	မ်ားထည့္သြင္းဖို႔	အတြက္	မရွိမျဖစ္	လိုအပ္ေသာ	အေျခခံ	
software	တစ္ခု	ျဖစ္သည္။

ထို	့အျပင္	iTunes	Store	မွတစ္ဆင့္	music,video	ႏွင့္	App	မ်ားကို	internet	connec-
tion	ခ်ိပ္ဆက္၍	update	မ်ားကို	ေန႔စဥ္ရယူႏိုင္ပါတယ္။

ထိုကဲ့သို႔	Download	ရယူႏိုင္ရန္	အတြက္	သင့္မွာ	“iTunes	Account”	တစ္ခုေတာ့ရွိရန္	
လိုအပ္ပါသည္။	“iTunes	Account”	ဖြင့္နည္းကို	ေနာက္ပိုင္းတြင္	ေဖာ္ျပေပးထားပါသည္။

Getting Apps from iPhone

iPhone	ထဲမွေန၍	Applications	(App)	ေတြရယူႏိုင္ရန္	အတြက္	“Home	screen”	ရွိ	
“App	Store”	ကိုသြားပါ။	screeen	၏	ေအာက္နားရွိ	“Catagories”		ထဲမွ	ႏွစ္သက္ရာ	ေခါင္းစဥ္	
ေအာက္သို႔	သြားပါ၊	ထိုအခါ	screen	၏	ထိပ္ပိုင္းတြင္	“	Top	Paid,	Top	Free,	Release	Date 

“	စသည္တို႔ကို	ေတြ႕ရပါမည္။	

Free	 download	 ရယူရန္	 “	 Top	 Free	 “	 ကိုေရြးၿပီး	 မိမိလိုခ်င္ေသာ	 App	 ကို	



တစ္ခ်က္ႏွိပ္လိုက္	 ပါက	 ေအာက္ေဖာ္ျပပါပံု	 အတိုင္း	 ေတြ႕ရပါမည္။	 “	 Free	 “	 button	
ကိုတစ္ခ်က္	 ႏွိပ္လုိက္ပါက	 “	 Install	 “	 အျဖစ္ေျပာင္းလဲသြားၿပီး	 တစ္ခ်က္ႏွိပ္ေပးလိုက္ပါက	
ယင္း	App	ကိုမိမိဖုန္းထဲတြင္	install	လုပ္သြားပါမည္။

Getting Apps from iTunes

iTunes	၏	“	App	Store	“		သို႔မဟုတ္	“	iTunes	Store	“	ကေနမွလဲ	တစ္ဆင့္	Down-

load	ရယူႏိုင္ပါသည္။	မိမိ၏	“	iTunes	Account	“	ကို	“	Log	In	“	ဝင္ထားၿပီးေနာက္	iTunes	၏	
အေပၚနားရွိ	“	App	Store	“	ကိုႏွိပ္ပါ။	

ထို႔ေနာက္	ညာဘက္ရွိ	scroll	bar	ကို	ေအာက္ဖက္သို႔	ဆြဲၿပီး	“	Free	App	“	ေတြ႕သည္	
အထိရွာပါ။	“	Free	App	“	ထဲမွ	မိမိအလိုရွိေသာ	App	ကိုေတြ႕ပါက	ေဘးနားရွိ	“	Free	“	but-
ton	ကိုႏွိပ္၍	Download	လုပ္ႏိုင္ပါသည္။	အကယ္၍	Log	In	မဝင္ထားမိပါက	Apple	ID	ႏွင့္	
Password	ေတာင္းပါလိမ့္မည္။



Working with iTunes

iPhone,	 iPad,	 iPodTouch,	 iPod	 အသံုးျပဳေနသူမ်ားသည္	 ကြန္ပ်ဴတာအတြင္းရွိ	
Music,	 Movie,	 Photo,	 eBook,	 Contact	 အစရွိေသာ	 Data	 မ်ားကို	 iDevice	 မ်ားထဲသို႔	
အသြင္းအထုတ္လုပ္ရန္၊	 iOS	 version	 ကို	 Update	 လုပ္ႏိုင္ရန္အတြက္	 Apple	 က	 iTunes	
software	ကို	Windows/Mac	ႏွစ္မ်ိဳးလံုးအတြက္	Free	ေထာက္ပံ့ေပးထားပါတယ္။

>>	Download	iTunes	(Windows/Mac)

http://www.apple.com/sg/itunes/download/


Create Free iTunes Account

iDevice	 မ်ားအတြက္	 Application	 ေတြကို	 iTune	 Store	 ကေနၿပီး	 Download	
လုပ္ႏိုင္ရန္	 အတြက္	 iTune	 Account	 တစ္ခုရွိရန္	 လိုအပ္ပါတယ္	 အခုလို	 iTune	 Account	
ဖြင့္ၾကတဲ့	 အခါမွာ	 ရိုးရိုးတန္းတန္း	 Sing	 Up	 လုပ္မယ္	 ဆိုရင္ေတာ့	 “	 Payment	 Meth-

od	 “	 ေပၚလာၿပီး	 	 Visa,Master	 (သို႔)	 American	 Express	 Card	 တစ္ခု	 မဟုတ္	 တစ္ခုကို	
ေရြးခ်ယ္ရပါလိမ့္မယ္။	

ဒီလိုဆိုရင္	Credit	card	မရွိသူေတြ	အတြက္	အခက္အခဲရွိပါတယ္။	ဒါေၾကာင့္	“	Pay-
ment	Method	“	မွာ	Credit	card	ေတြအျပင္	“	None	“	ဆိုတဲ့	Option	ေလး	ေပၚလာေအာင္	
ေအာက္ပါ	အတိုင္း	လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ပါသည္...

ပထမဦးစြာ	 iTune	 Account	 ဖြင့္ဖို႔အတြက္	 မိမိမွာ	 “	 e-mail	 Account	 “	 တစ္ခုရယ္	
ဖုန္းနံပါတ္	တစ္ခုရယ္	လိုအပ္ပါတယ္...	

1.	 iTune	ကုိ	PC	မွာ	အရင္	Install	လုပ္ပါ	(iTunes	10.1.2	installer	CD	၏	“	

iTunes”	folder	ထဲတြင္ပါရွိပါတယ္)

2.	 Install	လုပ္ၿပီးရင္	iTune	ထဲက	iTune	Store	ကိုသြားပါ။



3.	 အဲဒီအထဲက	Free	ရတဲ့	 App	တစ္ခုကို	 Download	လုပ္ပါ	 ဒီအခါမွာ	Box	

တစ္ခုေပၚလာၿပီး	 Sing	 In	 လုပ္ဖို႔	 ေပၚလာရင္	 Create	 New	 Account	

ကိုႏွိပ္ပါ။



4.	 e-mail	address	တစ္ခုနဲ႔	Sing	Up	လုပ္ပါ	(Password	ေပးရာမွာ	အကၡရာ	

အႀကီး	တစ္လံုး	ႏွင့္	ဂဏန္း	မ်ား	အပါအဝင္	အနဲဆံုး	(၈)လံုး	ေပးရပါတယ္)

5.	 လိုအပ္တာေတြကို	ျဖည့္ၿပီးရင္	Continue	ကိုႏွိပ္သြားပါ

6.	 ဒီအခါ	 “Payment	Method”	မွာ	Credit	 card	မ်ားအျပင္	 “None”	ဆိုတာ	

ေတြ႕ရပါလိမ့္မယ္...



7.	 “None”	ကိုေရြးၿပီး	လိုအပ္တဲ့	ဖုန္းနံပါတ္	လိပ္စာမ်ား	ျဖည့္သြင္းၿပီး	Sing	up	

ဆက္လုပ္သြားႏိုင္ပါၿပီ။

**	 ေနာက္ဆံုးမွာ	 သင့္အတြက္	 မည္သည့္	 Credit	 Card	 မွ	 မလိုပဲ	 iTune	 Account	
တစ္ခု	ပိုင္ဆိုင္သြားပါလိမ့္မယ္	**

>>	International	iTunes	Account	ဖြင့္လွစ္နည္း

>>	Apple	ID	ကို	Store	ေျပာင္းလဲနည္း



iTunes Library

iTunes	 Library	 ဟု	 အမည္ေပးထားေသာ	 ဤအခန္းတြင္	 iTunes	 Library	 ထဲသို႔	
သီခ်င္း၊	ဓါတ္ပံု၊	ဗီဒီယို၊	စာအုပ္မ်ား	ထည့္သြင္းျခင္း၊	iTunes	တြင္	စိတ္ႀကိဳက္	Setting	ျပဳျပင္ျခင္း	
ႏွင့္အတူ	အျခားမည္သည့္	software	အကူညီမွ်မပါပဲ	iTunes	ႏွင့္္	“	Ring	Tone	“	မ်ား	ေျပာင္းလဲ	
ဖန္တီးျခင္းတို႔ကို	အတတ္ႏိုင္ဆံုး	နားလည္ေအာင္	ေရးသား	ေဖာ္ျပေပးသြားပါမည္။

Add Music & Cover for iTunes music Library

iTunes	music	library	ထဲသို႔	သီခ်င္းမ်ားကို	တစ္ပုဒ္ျခင္း	ေသာ္၎	အယ္လ္ဘမ္လိုက္	
ေသာ္၎	ထည့္သြင္းႏိုင္ပါတယ္။	

ပထမဦးစြာ	 iTune	ထဲသို	 ့	သီခ်င္းထည့္သြင္းရန္		“	 iTune	LIBRARY	“	ေအာက္က	“	
Music	“	ကိုေရြးခ်ယ္ပါ	အဲဒီမွတစ္ဆင့္	File	-->	Add	File	to	Library	(သို	 ့)	File	-->	Add	
Folder	to	Library	တို	့	မွ	သြင္းယူရပါတယ္...

8.	 (1)	Add	File	to	Library	အသံုးျပဳျခင္းျဖင့္	သီခ်င္းမ်ားကို	တစ္ပုဒ္ခ်င္း	se-

lection	ပံုစံနဲ႔	သြင္းယူႏိုင္ပါတယ္။

9.	 (2)	 Add	 Folder	 to	 Library	ဆိုတာကေတာ့	 Folder	လိုက္သြင္းယူတာပါ	

တစ္နည္းအားျဖင့္	မိမိစက္ထဲမွာ	သီခ်င္းေတြကို	Album	အလိုက္	Folder	ခြဲၿပီး	

ေဆာက္ထားခဲ့မယ္ဆိုရင္	စီးရီးတစ္ခုလံုးကို	တစ္ႀကိမ္ထဲ	သြင္းသြားတာပါ။



ႏွစ္သက္သလို	 သြင္းယူပါ	 ကၽြန္ေတာ္ကေတာ့	 ဒုတိယပံုစံ	 စီးရီးလိုက္သြင္းယူၿပီး	
ကာဘာတပ္ဆင္နည္းကို	 ျပေပးသြားပါမယ္	 ဘာေၾကာင့္လဲ	 ဆိုေတာ့	 iTune	 ထဲမွာ	
စီးရီးလိုက္ကာဘာ	 တပ္ၿပီး	 သြားၿပီဆိုရင္	 ေနာက္ပိုင္း	 တစ္ပုဒ္ျခင္း	 ေရြးသြားရင္ေတာင္	
သီခ်င္းတစ္ပုဒ္စီတိုင္းမွာ	ကာဘာေလးေတြ	Attach	 ျဖစ္သြားတဲ့	အတြက္	ဒီ	File	ေလးေတြကို	
ကူးယူၿပီး	 iTune/iPhone/iPod	မွ	မဟုတ္ဘူး	အျခား	Display	ပါတဲ့	စက္ေတြနဲ႔	ဖြင့္ရင္ေတာင္	
ကာဘာပံုေလးေတြ	ေပၚေနမွာပါ...

10.	၁)	ကာဘာမတပ္ခင္	က	iTune	ရဲ	့Default	icon	ေလးနဲ	့ပါ။

11.	၂)	 အရင္ဆံုး	 ကၽြန္ေတာ္တို႔	 PC	 ထဲက	 သီခ်င္း	 Folder	 တစ္ခုကို	

အရင္ျပင္ဆင္ၾကရေအာင္..	 သင့္PC	 ထဲက	 သီခ်င္း	 Folder	 တစ္ခုကို	

အရင္စစ္ၾကည့္ပါ...

နမူနာ	အေနနဲ	့ကၽြန္ေတာ့္စက္ထဲက	ရိန္မိုး	ရဲ႕	“ေကာင္းကင္က	အခ်စ္ငွက္”	စီးရီး	Fold-



er	ကို	ဖြင့္ပါမယ္။

ပံု(၁)

ပံု(၂)

ပံု(၂)	 မွာျပထားသလို	 Artists	 ႏွင့္	 Album	မွာ	ဘာမွ	 မရွိရင္	 (သို	 ့)	သီခ်င္းတစ္ခုႏွင့္	
တစ္ခု	Artists/Album	မွာ	မတူခဲ့ရင္	iTune	ထဲသြင္းလိုက္တဲ့	အခါမွာ	Album	တစ္ခုထဲ	အေနႏွင့္	
မေရာက္ပဲ	သီခ်င္းေတြပ်ံ႕သြားမွာ	 ျဖစ္တဲ့	အတြက္	ကၽြန္ေတာ္တို႔	 Artists/Album	အမည္ေတြ	
တူေအာင္	အရင္ျပင္ေပးရပါတယ္..

စကားခ်ပ္။	 ။	 မ်ားေသာအားျဖင့္	 စုေပါင္းစပ္ေပါင္း	 စီးရီးေခြေတြမွာ	 အျဖစ္မ်ားပါတယ္	



Artists	Name	ေတြမွာ	မတူတဲ့	အတြက္ပါ	(အႀကံေပးခ်င္တာေတာ့	အဲဒီလို	အေခြေတြမွာ	File	
Name(သီခ်င္းအမည္)	ေနာက္မွာ	အဆိုေတာ္အမည္တြဲေပးၿပီး	Artists	မွာ	Various	လို	့ေပးၿပီး	
Album	မွာေတာ့	စီရီး	Title	ကို	တစ္ညီတစ္ညာထဲ	ေပးလိုက္ရင္	အဆင္ေျပပါၿပီ)

ျပန္လည္	ျပင္ဆင္လိုက္ၾကရေအာင္

၁)	 သီခ်င္း	 File	 မ်ားအားလံုးကို	 select	 ေပးၿပီး	 Right	 click	 ေခါက္ၿပီး	 Properties	
ကိုေရြးေပးလိုက္ပါ။	(ေအာက္ပါပံုအတိုင္း)


